
USO RACIONAL DE MEDICAMENTOS
PARA PROFESIONALES DE LA SALUD

QUE IMPLICA ??

1. Pacientes reciben la medicación         
adecuada, en   dosis apropiadas, por    
tiempo necesario, al   menor  costo   
posible.

2. Proceso que incluye:
- Prescripción
- Dispensación
- Administración 
- Seguimiento del tratamiento

3. Tratamiento Terapéutico  con :
- Seguridad
- Eficacia
- Calidad

PROFESIONALES RESPONSABLESFUNDAMENTAL EN LA SALUD PÚBLICA

HERRAMIENTAS 

- Guias de Práctica Clínica (GPC).

- Educación contínua.
- Farmacovigilancia.
- Regulación Sanitaria.

RESULTADOS

- Optimizacion en el uso seguro de 
medicamentos.
- Adherencia  al tratamiento.
- Restablecer la salud del paciente.

ENFERMERA/O : 
*  Correcta  administración del medicamento.
*  Educación al paciente

QIÍMICO-FARMACÉUTICO
*  Dispensación informada. 
*  Detección de  Interacciones.
*  Seguimiento Farmacoterapéutico.
*  Educación al paciente. Aclaración de dudas.
*  Medicamentos de calidad.

MÉDICO: 
* Prescripción basada en la evidencia según   

diagnóstico.
* Evitar uso innecesario.
* Buenas Prácticas de Prescripción sin

presión publicitaria ni social.


